ایام یں کے روڑوں 7 
اور خا 0ھ شس رت 
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رزه ر دحا تو تکام مظ ہر ے ءاش تی نے ق رآن میں روز مکو تقو ی6 بب قرا دیاے ۔آ نج کے 
بر نشی دورس ق م ندم پآز نشیس ہیں برائیاں ہام ۶ ون یھ یں ۔آنھ بنلد مو ےسک بی ول ودرا 
اور پات ور فوط رتن یں گے لے ہیں انا یگمناہوں میس ڈوب سا چاتاے ۔ مت ہ انار کنٹے 
بیراری کے م میں آ ھوں ہے الول ے ز الول ےہا تجھ و پیر ے اور ول ودماغ سے نہ جانے 
ملس تر رم اہو ں کا صد ور ہوا ے تیا وں کےگناہ اور کی رسواکن ہیں الد بھارے عال پر تم 
فرماۓے۔ 

روزوابماٹی قوت فراب مکرتتاہے۔ ز بان ل2 وکن اور مم ورو کو یزو بناتاے اور 
اعحناۓ بدا یکو روز ےکی عالت بیس رب کی رضاکا طالب بنانا سے اس لے روز ہکا غا اتتام 
کے رج کے رر ن دور می خو رکو شیطا فی سے اور زہا نے کے شر فن ے فوط رکھ کے ہیں_ 
ر مضا نک ف رس روزہ ایق لہ سال س ایک پار انی ے ۔ اس کے علاہ ایک مسلران جس قر 
ہو کے اتی ہہ ولت کے حاب سے ی روز ےکاا تما مکار ے رسول اود ا نے متیر وم 
کے کی روزے ر کے ہیں ءان میں ایک م ایام یش کے روزو ںکی سے نکی بای فضیات آ لی 
ے۔ روز کے عموبی فا ل اہن چ خصو صت کے سا تج بھی ایام میٹ کے روز وں کے فضا تل وارو 
ہیں۔ ی نے انی نی ری ے اور ایق ام تک بھی ا سکی ناکد فرماٹی ے۔ ایام یش کے 
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روزوںکی فضیات سے ملق ی وا ماف مان ے: 
صوم ثلهة أيار صومُ الده ركله(صحيح البخاري:1979) 


ترجہ :بر بے میس ن دن روزے رکھ ناس سے زمانے کم ر کے روزے رسک ےکا اب متا ے۔ 

ایام ی کے روز ے ان عبادات او رر وز وں میں سے سے ج نکی ر سول اٹہ شوم ے و صییت فر ای 
سے چنا مہ ابو ھ رور شی الد عتہ ہیا نکر کے ہیں : 

اأوصانی خليلي بشلا لا دغه حتی اموڪ : صوئر ثلاہة ياو من کل شھر, وصلا 


الضى. ونو على وتر. (صحيح البخاري:1178) 


ترچ : کے می ر ے جالی دوست ( ا یکر یم صلی اٹہ علیہ وم نے ین چزو ںکی وی ت کی ےک 
موت سے لے ا ناڈ موز ولم ہے یں مین ادن روزے۔جاشت یی ماز اور ورد وکر سوا 
راہ بن مرون عا س ر ی ال تتالی نما ہیا کر کے ہی سکہ ر سو لک یم سی اید نے کے فرمایا: 
وا مرك أن تصوم كل شه ر ثلا یا , فإك لك بکلِ حسنت عشرَأُمشایها. 


فإ ذلك صیاۂ الده ر كله . (صحيح الببخاري:1975) 


یں بین دن روڑو رک اکر و کی مل ہر بی اہر ل و لمنا نے ےکا اور اس طم رآ مسا دا 
ت رکا روز ہو جا گا 

و لکی صغائی اور اک پاکی زی کے کے ہے روز ے نہایت کی اہم ہیں »ر سو لکر یم صلی الیل علیہ و کمک 
زان ہے : 
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ع 7 
آل اخی رکم پا یدوب ورالد ر كۇم تة | م مِن کل گھُر 


ترجہ :کی یں یں سدنہ کے دھوکہ اور وسو کو خت کرو ین وال پیز کے ”تخاں نز بائوں؟ج رما کے 
TET‏ 

اس حریث میں "و تَرالػزر'اے مر اوو لکا وسوس این وید سب ر٣‏ ایر خحصہ سے 
باك الد تھی ام رین حدریث سے دلوں یی 1 گی کے لے چو مو کل یش ان مین روزو اتام 
کرے ا یکاول صاف سجھرارےگاء وہ کے ڑا سے دور رےگا۔ ول کے خط راک ا راض 
شض وحہ کین وکیٹ, خیش وخضب اور ی وغحیبت سے اشک توق سے متا ےک 

حم کے علاوہ سر یں ی ر سول الد ماق ہے د وزے رکھ اکر تے تھے عبد الد بن عا یں ر کی الد 
ہما روکیے: 

کان لا يُقُطژ ایانم البیض فی حص ر و لا سفررالسلسلة الصحیحة:580) 


ترجہ بآپ صلی اللہ علیہ و کم مرو سفر میں ایام یش (6)15-14-13روزہ ہیں بھوڑاکرۓ 


ee 


ایام یش کے رو زے ری تار نے ماب سے مر ماه میس رہہ جود ہاو رین ہر تار کو رکھناےء 
آ پ ٹم نے ابوذرر کی اش سے فرمایا: 


یا با ذڑ إذا ضمت من القھر ثلاة ايار . فض ثلاك عشرة. وأربع عشره وخمس عشرة 








ترچ :الور اجب مم مر اہ کے ین دن کے صیام رکو و تی مو یں ء چو دو بی اور پت ر ہوک تار ت کو 
رکو 

رکو وط ہاو یں ایام میٹ کے ر وزو کیا کے وکات سے ورن کی وجہ سے شر وع اہ آخ یں بھی 
ین روزے رکھنا بھی جار ے۔ 

معاذوعد وہے نے لو چچھاام الم من سیر عا کش ر سی ال نپا ے : 

أکاری رسولٌ الله صلی الله عليه وس یصوم من کل شھر ثلائة ایا ؟ قالت : نعم. 
فقلث لھا : من أي أيام الشه ركا یصوم ؟ قالت : لريكن یبالي من أي أياو الشھر 


یصوم .(صحیح مسلر:1160) 


تر جمہ :کیا سول اود صلی اٹہ علیہ و سلم رماو یٹس تین روزے رکھت تھے ؟ اض ہوں نے فرمایا: پاں» 
ری چان ونوں ماس ؟انہول نے فرمابا: پر واون کر کے ے میدن بھی روزو رکھ لے ے۔ 


اس حریث سے معلوم مواکہ ایک مہ یل ین روزے رکھنا ایام بین کے روز ےکہائۓ کے می ٹین 
روزے شر وع میں گھی ر کے جا کے ہیں در میان میں بھی ر کے سا کے ہیں او رآ خر بھی ر کے حا کے 
ہیں نیزاکٹے پا تضرق طور یر وونوں ط رر کے جا سکت ہیں۔ 
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ام یش کے روزوں ے تلق چن و مہا ی واجکام: 





پ7 ام بیٹش کے روز ےرک تب ےمان روزوں کک رآ ے کنا میں ر کے لو ااج 
پائے اور 2 ےل کی ے۔ 

چ تن ر وزو ںا ج زمانے کر ر وزو رکھننے کے پرارے۔ 

ایام یش کے روزے میں اکر ہر یکلینٹ رک اختبار نیس ہ وکا بال تم ری تار ت کااعتزار ہ وکا اورا ل 
بی کہ بے کے تس ہو ریہ چو د ہو یی او پٹ در ہو بی تار تکار وزور کے ما ہم شر وع یآ میں تھی 
فرق اکت ر کے ماس ن وکغابی تکھرےگا۔ 

کن ہرماہ تن روزے رک کی نز مان نے اور اسے مہ زر لور یکر ناد شوا رگمزرے فشک کا کغارہ 
اداکردوےنژر صتخم ہو جا 7 

پر مضا کے قضاکی غیت سے ایام میٹش کے ونوں میں ر وزو رکھنا کش ق کہا ے کی من قاور 
ام خیش کے روزو ں کی الیک سا تح غیت نمی لک جات ےکی یل قضا کے روزے مم لک میں پیر جب 
وق لے وا ام یش کے روزے رھیں۔ 

چلہ صوم واشوراءء شوال کے روزے ء صوم ۶ق اورا ام نیٹ کے روز ےکی اک اتر مت سے 


تام ر وزو ں کا ج لے گاء ان شاء اد 
پچ مگ ہکوکی ہربادایام مین کے روزے رکتنارپااو ری وخوا ری کے سجب پا a‏ 
روز گیل رک کان وکو ی گناو یں ے۔ 
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و ین اورایام کی کے روزے : 

کورلوں وید تھا ےکر ول لازم پلک تم دیاےگھر یں رج مو ئ میں یی قبیت حم 
کی دک رج اور شوہ ر کے ساما نکی طفاظت بی وک کے ذمہ ہے ۔ اک کور تی ںکھ یکا مکاج سے جل ی 
راخت ما س لک یلق ہیں پھرادھ راو ھ اکر غیبتہ کی لمحن ب تیں ےکر وں کے تک ےکہانیاں ایک 
دوسرے ےکر کی ہیں ای طرں ودای تاک بھی نوڑ تی ہیں اور ووسرو کاک بھی بر با وکر ف یں ۔ ہے 
مر کو ر تڑں میں عام سے جبدہ م ردول بم رکا م ٹیس مصروف ہو کے باع بت حدمتک اک سے 
مار پتتاے۔ جو مل عورت ا اد قات نمازول گی یایند یکر ے اور اہ نمازوں میں خشو و ضور 
پیر کرے وب رگزز بان وول کے میلک ا راض میں تل یں موی _ دلو ںکی طہارت و یکی زی کے 
وا سے| ام نمی کے رروزے بہت مر ہیں تصوصبیت کے سا تر سول اکر مم سم نے ان ر وزوں کو 
سلۓ کے دع کے اور وسو سے کے ازال ہکا جب تلایا ے ء ادر حدریث مو جو ے۔ لہا تام اران 
کو رتو ںکوایام تیش کے ر وزو اتنا م کاچ سے ءاان کے پا ی فرصت ببھی سے ؛گھصروں بیس ر ہی 
ڈیں اور ضر ورت کی سے ز بان پر تالا کے اور ذ ہن ودرا کو روعاف کون ولا ےکی سے ۔زبان» 
یر ہکان بات یرو یرہ پر تالو پانے کے لے روز و سے ہڈ ھک رکوگی تار ہیں ے الممد پٹ کی 
کور یں ایام ہیل کے روز ےر کت ہیں اور خر کواھ ‏ اش لان )ا ماص قلب اور اھر اش پد سے 
کنو رشھتی ہیں۔ اگ ری کو وس ط باه یل ماہوار یآ ہو وووشر 0 
ہے ی کان ہو جا ےک اییا یں ےک ہے روزہ گور ٹول کے ساتم بی غا ٣ی‏ ے بلک می رے کی ےکا 
مقر ہے ےک عورفوں کے کن بی ا تین روز مرو کے مشا ل وعادا تک وجہ سے زیادہ مفیرے۔ 

* اشم سب واک نو ےآ مین 
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لوٹ :اے جو و بھی ڑ جا اوردوروں اکو بھی سیر کر e‏ 
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